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Agli Studenti
Alle Famiglie
Ai Docenti

OGGETTO: Programmazione del Centro Sportivo Scolastico — A. S. 2026-2027

Il Centro Sportivo Scolastico del Liceo Tenca avvia la programmazione delle
attivita per I'anno scolastico 2026-2027 e invita tutti gli studenti e le studentesse
dell'Istituto a contribuire alla definizione delle proposte sportive che verranno
realizzate nel corso dell’anno.

L'obiettivo € costruire un Centro Sportivo Scolastico che risponda il piu possibile agli
interessi, alle disponibilita e alle diverse modalita di partecipazione degli
studenti.

Le attivita potranno comprendere, sulla base delle adesioni e delle risorse disponibili:

« corsi per avvicinarsi a nuovi sport o migliorare le proprie competenze;
« tornei tra classi e tornei d’'Istituto;

- allenamenti e rappresentative del Liceo Tenca;

« gare, tornei e manifestazioni con altre scuole;

« attivita ed eventi sportivi;

« esperienze di Tutor Sportivo Peer to Peer.

Per programmare le attivita, viene proposto un breve questionario di indagine,
attraverso il quale gli studenti potranno indicare gli sport e le attivita di maggiore
interesse, la propria esperienza sportiva, la disponibilita nei diversi giorni della
settimana e I'eventuale interesse a rappresentare la scuola nelle competizioni.

Le risposte raccolte consentiranno al Dipartimento di Scienze Motorie e Sportive di
individuare le attivita maggiormente richieste e di valutarne concretamente la
realizzabilita sulla base del numero dei partecipanti, degli spazi, degli orari e delle
risorse disponibili.
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Compilare il questionario significa quindi contribuire direttamente alla scelta
e alla programmazione delle attivita che il Centro Sportivo Scolastico
proporra durante I’anno.

La compilazione richiede pochi minuti e non costituisce iscrizione.

Le attivita effettivamente attivate, i calendari e le successive modalita di iscrizione
saranno comunicati dopo I'analisi delle risposte.

La partecipazione alle attivita del Centro Sportivo Scolastico € gratuita.

Per gli studenti del triennio, la partecipazione attiva e documentata alle attivita del
Centro Sportivo Scolastico, al raggiungimento del monte ore minimo stabilito
dall'Istituto, potra concorrere al riconoscimento del credito scolastico, secondo
i criteri previsti dalla scuola.

Potranno concorrere al monte ore le diverse forme di partecipazione al Centro Sportivo
Scolastico, tra cui l'attivita come atleta/giocatore, Tutor Sportivo Peer to Peer,
arbitro o giudice di gara.

Si invitano pertanto tutti gli studenti e le studentesse a partecipare all’indagine
compilando il questionario al seguente link:

https://forms.qgle/ABiZf1ZFooRCRhKy9

Piu ampia sara la partecipazione all'indagine, piu sara possibile progettare un Centro
Sportivo Scolastico vicino agli interessi e alle esigenze reali degli studenti del Liceo
Tenca.

Il Coordinatore del Centro Sportivo Scolastico

prof. Valerio Conte

MAURO
AGOSTINO
DONATO
ZENI
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