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Milano, 4 aprile 2024

Ai Genitori
Agli Studenti

OGGETTO: Selezioni per le gare di ATLETICA LEGGERA

Giovedi 4 aprile 2024, dalle ore 10:00 alle ore 12:00, presso |I’Arena Civica di Milano,
verranno organizzate delle prove di selezione per la formazione della Squadra Allieve
in vista delle gare provinciali di ATLETICA LEGGERA dei Giochi Sportivi Studenteschi,
che si svolgeranno il 12 aprile 2024 presso il Centro Sportivo G. SCIREA in via Cilea a
Cinisello Balsamo.

Le studentesse che parteciperanno alla selezione sono gia state avvisate dai propri
docenti di scienze motorie.

In occasione delle prove di selezione, alle studentesse ¢é richiesto di portare con sé il
vestiario adatto e il necessario per prendere parte alle prove per le quali sono state
messe in preavviso: 100mt, 1000mt, 100hs, salto in lungo, salto in alto, lancio del
peso, staffetta 4x100mt.

Per cambiarsi sara possibile utilizzare gli spogliatoi dell'impianto sportivo.
Il giorno 4 aprile, il ritrovo € alle 10:00 presso la portineria della scuola; si andra poi a
piedi all’Arena Civica.

Il rientro a scuola & previsto per le 12:10.

Per informazioni & possibile rivolgersi ai docenti di scienze motorie referenti dell’attivita,
prof. Conte e prof. Rancarani.

Per le studentesse partecipanti alle prove di selezione in oggetto, verra indicata sul
registro elettronico la fascia oraria in cui saranno impegnate nell’attivita.

Per poter partecipare alle gare del 12 aprile 2024 € necessario avere il certificato medico
per |'attivita sportiva non agonistica.

dlastico
Donato Zeni

I Referenti del progetto Il Dirigent
prof. Conte e prof. Rancarani prof. Mauro Ago

MAURO AGOSTINO
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