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Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Bastioni di Porta Volta,16–20121 Milano 
Tel. 02.6551606 

C. F. 80126370156   Cod. Mecc. MIPM11000D Codice univoco UFW0WC 
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           Milano, 13 gennaio 2023 

Agli Studenti  
Ai Genitori  

Ai Docenti  
Classi 4G, 4L 

 

OGGETTO: Stage in Francia Liceo Linguistico: programma e costi 

 

Gruppo 4^G, 4^L: 27 studenti e 2 accompagnatori 

Durata dello stage: da domenica 12 marzo a sabato 25 marzo 2023 

Località: Tours  

Scuola: Institut de Touraine  

TRENO 

ANDATA: domenica 12 marzo 2023 – Partenza da Milano Centrale ore 06.25 con 

Frecciarossa e arrivo a Paris-Gare-De-Lyon alle ore 13.22. 

RITORNO: sabato 25 marzo – partenza da Paris-Gare-De-Lyon alle ore 15.12 con 

Frecciarossa e arrivo a Milano Centrale alle ore 22.07. 

 

Costi: € 1.280  - Pagamento del saldo (di € 780) entro il 14 febbraio 

2023. 

La quota comprende 

• Treno A/R Frecciarossa - assicurazione RC viaggi Unipolsai, Medico/Infortuni 
Unipolsai/ Insolvenza Secure Travel 

• trasferimenti dalla stazione Paris-Gare-De-Lyon a Tours e viceversa 
• corso di lingua di 24 ore a settimana 

• PCTO 5 ore a settimana 
• Attività pomeridiane  

• Soggiorno in famiglia con trattamento di mezza pensione durante la settimana  

• 9 pasti a pranzo (restaurant du Hameau St Michel) 
• Escursione di un’intera giornata a Versailles 

• Visita della città 
• Visita al Musée des Beaux-Arts 

• Visita all’Hôtel de ville 
• Visita della cattedrale Saint- Gatien 

• Château de Chenonceau 
• Château d’Amboise 

• Visita al Museo d’Arte contemporanea 
 

 

http://www.liceotenca.edu.it/
mailto:mipm11000d@istruzione.it
mailto:mipm11000d@pec.istruzione.it
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La quota non comprende:  
• Trasferimenti da e per la stazione in Italia 

• Pasti dei giorni di viaggio da e per l’Italia (pranzo di domenica 12 marzo e pranzo 
e cena di sabato 25 marzo)  

• Pranzo del giorno dell’escursione a Versailles 
• Pranzi di sabato 18 e domenica 19 marzo 

• Tutto quanto non espressamente indicato sotto “la quota comprende” 
 

 

Articolazione delle attività 

Domenica 12 marzo: arrivo a Paris-Gare-De-Lyon, dove ci attenderà il pullman de 

l’Institut de Touraine che ci porterà a Tours. 

Dal lunedì al venerdì:  
Mattino: attività didattica 

Pomeriggio: attività didattiche e visite culturali 
 

Sabato e Domenica: attività da svolgere con i docenti accompagnatori. 

 

Sarà cura degli insegnanti accompagnatori valutare il rapporto qualità prezzo prima di 

proporre agli studenti eventuali altre entrate a musei, monumenti o spettacoli di teatro 

o di cinema locali.  

Durante tutte le attività obbligatorie e organizzate, gli studenti saranno accompagnati 

dai propri docenti e da quelli dell’Institut de Touraine.  

I docenti non accompagneranno gli studenti nelle seguenti situazioni: 

• trasferimento da e per la stazione in Italia 
• trasferimento da e per la propria abitazione a Tours 

• tempo libero 
 

Il programma può subire delle variazioni per cause indipendenti dalla volontà 
dell’Istituto. 

 

NOTIZIE UTILI E RACCOMANDAZIONI  

da leggere e commentare in classe a cura degli accompagnatori 

L’appuntamento per la partenza dall’Italia è  DOMENICA 12 MARZO 2023  alle ore 

5.50 (per il treno delle ore 6.25)  a Milano Centrale davanti al gate C.  
• Tenere a portata di mano il documento di identità per il controllo 

• Non perdere di vista il biglietto e rispettare i posti assegnati in treno. 
 

 
ALLA STAZIONE DI PARIGI 

• Aspettare che un docente accompagnatore si metta in contatto con l’autista 
dell’autobus. Quindi seguire i docenti e recarsi sull’autobus. 
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IL VIAGGIO DA PARIGI A TOURS in pullman durerà circa TRE ore 

 
ARRIVATI A TOURS 

• L’autobus si fermerà in uno spiazzo dove saranno ad aspettarvi le famiglie. 
Rimanere seduti nell’autobus finché non vi sarà detto cosa fare.  

 
 

ARRIVATI A CASA 
• Stare attenti a tutte le spiegazioni che vi verranno fornite sulle regole di casa. 

Eventualmente chiedere ulteriori spiegazioni. 
• Ricordarsi di dire sempre S’IL VOUS PLAIT, qualunque cosa dobbiate chiedere e 

rispondere  
OUI/NON MERCI. 

• Organizzare con Google Maps il proprio percorso per non arrivare tardi a scuola 
(di norma nomi e indirizzo delle famiglie vengono forniti dalla scuola francese due 

settimane prima della partenza) 

 
  MATTINA A SCUOLA    

• Arrivare verso le 8.45. e seguire le indicazioni dei docenti. 
• A Tours lunedì mattina vi sarà dato il programma delle settimane. Avere sempre 

con sé il programma per sapere esattamente a che ora incontrarsi, dove e per 
fare cosa. Tenere ben presente che l’orario indicato per le attività si riferisce 

all’effettivo inizio delle stesse come alla partenza del pullman. Arrivare quindi 
sempre 5/10 minuti prima. 

 
ORA DI PRANZO 

• Il primo giorno aspettate i vostri professori che vi accompagneranno al ristorante.   
 

DURANTE LE ATTIVITA’ 
• Se doveste perdere di vista il gruppo, fermarsi e chiamare un compagno o il 

docente sul cellulare, indicando chiaramente dove ci si trova. Soprattutto non 

prendere iniziative autonome e avventate. 
• Evitare assolutamente urla e schiamazzi sia durante il giorno e soprattutto la 

sera.  
 

LA SERA 
• Non sono previste attività serali. 

 
TEMPO LIBERO  

• Seguire le indicazioni dei docenti accompagnatori. E’ vietato spostarsi da soli e 
prendere iniziative individuali. Fare molta attenzione ai tempi per evitare di 

essere in ritardo all’appuntamento per il rientro. Tenere sempre acceso il 
telefono per eventuali comunicazioni.  

 
ASSISTENZA SANITARIA 

• La tessera magnetica rilasciata dalla ASL è valida anche per l’assistenza sanitaria 

in Francia. 
• Tuttavia molti ospedali e medici potrebbero richiedere un compenso, che verrà 

poi restituito almeno in parte dalla ASL di appartenenza.  
 

 
DOCUMENTI 



LICEO STATALE CARLO TENCA - MILANO                                                      pag. 4 

• Tutti i documenti necessari sono stati già raccolti in fotocopia dai docenti 

accompagnatori. Si prega di conservare con cura i propri documenti per tutta la 
durata del soggiorno. 

 
SOLDI  

• E’ preferibile portare dall’Italia una piccola somma  per le prime spese personali; 
si consiglia invece di procurarsi una carta prepagata ricaricabile. 

• Nel caso i ragazzi portassero comunque somme importanti, evitare di mettere  
soldi e documenti nello stesso posto. 

 
BAGAGLIO 

▪ Indumenti: Controllare prima del viaggio il tempo di Tours che solitamente non 
differisce di molto da quello di Milano. Guanti, sciarpa, cappello e cappotto/piumino 

sono indispensabili.  
▪ Non è necessario portare biancheria da letto o da bagno. 

▪ Portare i medicinali che abitualmente vengono presi in caso di influenza o altre 

sintomatologie ricorrenti.  
▪ Le prese di corrente in Francia potrebbero essere diverse da quelle italiane: 

procurarsi degli adattatori. 
 

 
TELEFONATE 

Per telefonare dall’Italia il prefisso della Francia è 0033, a cui bisogna aggiungere 
il prefisso di Tours senza lo zero (247) ed il numero di telefono. Prima della 

partenza gli studenti riceveranno il dettaglio sul nome, indirizzo, numero di 
telefono e mail della famiglia ospitante. 

  

RACCOMANDAZIONI 

• Essere sempre puntuali, arrivando all’appuntamento cinque minuti prima del 
previsto. Quando si è in gruppo è veramente insopportabile dover aspettare i 

ritardatari. Il ritardo di uno implica, inoltre, minor tempo per le attività 
• In classe, nelle visite e nelle escursioni seguire attentamente le spiegazioni che 

vi verranno fornite dai docenti dell’Institut de Touraine e possibilmente 
partecipare. EVITARE DI PARLARE IN ITALIANO 

• Rivolgersi sempre ai docenti accompagnatori per eventuali problemi.  
• Guardarsi sempre intorno per memorizzare tutto quello che è nuovo e diverso. 

• RICORDARSI che si è in Francia per imparare il francese e conoscere la cultura 
francese e non per un semplice viaggio di piacere o per fare critiche sterili su 

diversi modi di vivere.  
• GODERE di questa opportunità che non è concessa a tutti.   

•  
 

    Le Referenti del progetto          Il Dirigente scolastico 

prof.sse N. Rambaldi e I. Belperio prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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