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              Milano, 1° dicembre 2021 
 

Ai Docenti  
delle classi quarte 

 

OGGETTO: Progetto salute classi quarte – restituzione 

Si comunica che il giorno 10 dicembre alle ore 15.00 si svolgerà l’incontro di 

restituzione degli interventi, realizzati nelle classi quarte dagli operatori 

dell’associazione Telemaco/Jonas, all’interno del progetto salute dedicato al tema ansia 

e depressione.  

Si invitano tutti i docenti interessati a partecipare all’incontro per una lettura e una 

riflessione congiunta e condivisa dei bisogni emersi, focalizzando l’attenzione sui fattori 

di stress e di disagio, vissuti dai nostri studenti in questi anni così difficili e impegnativi 

per tutti. Un punto di vista esterno, come quello degli psicologi, che hanno svolto gli 

interventi, può fornire una preziosa occasione di condivisione e confronto, per un 

cambiamento nel modo di leggere e interpretare il disagio, in vista del ripristino del 

benessere a scuola e fuori dalla scuola.  

L’incontro si svolgerà su piattaforma Zoom: 

Argomento: Zoom meeting invitation - Progetto salute classi quarte – restituzione 

Entra nella riunione in Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/88123999202?pwd=NkRZNGcybXc3Y1FGZFd1U

GtPajJaZz09 

ID riunione: 881 2399 9202 

Passcode: zh2TC3 

 

               

La Referente del progetto Il Dirigente scolastico 
prof.ssa Anna Di Ciommo  

 

prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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