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Milano, 24 settembre 2021 
             

Agli Studenti e Famiglie delle classi seconde 
Ai Docenti delle classi seconde 

Al personale ATA 

 

OGGETTO: Piano Scuola Estate 2021 – Progetto ESAGRAMMA - “PROVA 

L’ORCHESTRA” 

Incontri di team building per le classi seconde 

 

Si comunica che, con l’obiettivo di migliorare le relazioni e le dinamiche di gruppo, 
promuovendo al contempo un atteggiamento inclusivo che riconosca e valorizzi le 

caratteristiche del singolo, a ogni classe seconda dell’Istituto sarà proposto un incontro 

di “prova l’orchestra” di 2 ore presso il centro Esagramma. Le studentesse e gli studenti, 
anche se non hanno mai suonato uno strumento, prenderanno parte al lavoro 

orchestrale, grazie alle progressive e rapide istruzioni su come suonare gli strumenti 
fornite dagli esperti e alle partiture della tradizione classica, appositamente ri-

orchestrate, in modo da consentire a tutti di avere una parte musicalmente importante 
ed espressiva, ma semplice dal punto di vista tecnico. 

 
Gli strumenti utilizzati sono quelli dell’orchestra sinfonica (esclusi i fiati): Violini, 

Violoncelli, Contrabbassi, Arpe, Piccole percussioni (triangoli, bastoni da pioggia, 
tamburelli ecc.), Marimba, Glockenspiel, Vibrafono, Timpani, Grancassa, Campane 

tubolari, Gong.  
Focus dell’intervento: esplorazione musicale degli strumenti e scoperta di una 

dimensione culturale partecipativa, dal forte potenziale aggregativo. Il lavoro all’interno 
del gruppo classe verte sulle dinamiche di esposizione, modulazione del sé nel contesto 

comune, tenuta nel tempo, adesione ad un progetto comune. 

 
Per avere un’idea del lavoro, è possibile aprire il seguente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=WqCV3ighcRY 
  

Gli incontri si svolgeranno presso Fondazione Sequeri Esagramma Onlus. Le classi 

parteciperanno, accompagnate dai docenti, secondo i seguenti turni: 

 Martedì  
12/10 

Mercoledì 
13/10 

Giovedì 
14/10 

Venerdì 
15/10 

Martedì 
19/10 

Mercoledì 
20/10 

Turno 1 - ore 
8.00-10.00 

2C 2M 2A 2G 2O 2L 

Turno 2 - ore 

10.30-12.30 

2D 2N 2E 2H 2P 2F 
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Per le classi del turno 1: il ritrovo sarà direttamente presso il Centro Esagramma, via 

Bartolini 48, Milano. Al termine degli incontri, alle ore 10, le classi rientreranno a 

scuola accompagnate dai docenti che avranno assistito all’incontro.  

Per le classi del turno 2: le classi saranno accompagnate dai docenti partendo da 

scuola alla fine della seconda ora di lezione e al termine dell’incontro potranno 

rientrare autonomamente a casa. Gli studenti del liceo musicale che avessero lezioni 

pomeridiane torneranno autonomamente a scuola. 

In ogni caso andrà compilata la modulistica come per ogni altra uscita didattica. 

 

Per ulteriori informazioni o segnalazioni sulle caratteristiche e necessità della 

classe, scrivere alla referente al seguente indirizzo mail: 

martinez.francesca@liceotenca.edu.it 

                               

La Referente del progetto  Il Dirigente scolastico 
prof.ssa Francesca Martinez prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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