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STAGE SPORTIVO A BIBIONE (VE)

e 5 - Stage, Viaggi di istruzione e certificazioni esterne

— Sintesi del progetto

ampliamento delle conoscenze e della pratica di sport in ambiente naturale.

Obiettivi:

migliorare la tecnica dei fondamentali della pallavolo

avvicinarsi a sport poco praticati

praticare sport in ambiente naturale

socializzare con compagni di classe e di altre classi

rapportarsi con compagni di altre scuole e citta

mettere in pratica i comportamenti sportivi appresi negli anni precedenti
Destinatari:

STUDENTI CLASSI QUARTE

Risultati:

miglioramento nella tecnica della pallavolo

ampliamento delle conoscenze individuali attraverso attivita sportive
ampliamento dei rapporti sociali con adulti e con i pari

presa di coscienza dei propri punti di forza e di debolezza

abitudine alla pratica sportiva, anche all'aperto

Responsabile: prof. Roversi
Modalita di partecipazione: Su richiesta e delibera del Consiglio di Classe

Orario e periodo di svolgimento
Tempo Periodo Orario

Curricolare ed extracurricolare aprile/maggio diurno e serale (fino alle 22 circa)

Milano: 04/10/2016
Responsabile del Progetto:
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