
Liceo Statale Carlo Tenca (https://www.liceotenca.edu.it)

LICEO STATALE “CARLO TENCA” ? MILANO
P. I. 80126370156 Cod. Mecc. MIPM11000D
Bastioni di Porta Volta,16–20121 Milano
Tel. 02.6551606 – Fax 02.6554306
C. F. 80126370156 - Cod. Mecc. MIPM11000D
Email: mipm11000d@istruzione.it  – PEC segreteria.liceotenca@pec.it

Sportello d'ascolto

2 - Educazione alla salute

Prof.ssa SilvestrinResponsabile: 
A richiesta dei singoli studentiModalità di partecipazione: 

03/09/2016Milano: 
Responsabile del Progetto: 

All'interno della scuola viene attivato anche quest'anno, un servizio gratuito  di accoglienza
e condivisione del disagio per gli studenti.

Il servizio, proposto all'interno de nuovo protocollo  d'intesa tra la Asl di Milano e l'Universita'
Cattolica, sara' a disposizione degli studenti 6 ore alla settimana, secondo un calendario da
definirsi in accordo con la psicologa.

Obiettivi: 
L’obiettivo è quello di costruire uno spazio di prima accoglienza e di prima valutazione
dell’eventuale disagio psicologico instauratosi nel corso degli studi. Allo studente viene
offerta la possibilità di confrontarsi con uno specialista sulle difficoltà
che incontra nel processo di autorealizzazione e nelle vicende relazionali, rendendo
possibile una chiarificazione delle domande emerse e individuando strategie idonee ad
affrontare e gestirle.
Destinatari: 
Tutti gli studenti dell'istituto che ne facciano richiesta
Risultati: 
Sostegno nella gestione del disaigio degli studenti

Sintesi del progetto

Tempo Periodo Orario

Curricolare

La disponibilita' e' relativa a due giorni distinti secondo orari e
modalita' che verranno concordate con la psicologa e
comunicate attraverso circolare e brevi incontrii di
presentazione nelle classi prime

Da
definirsi

Orario e periodo di svolgimento
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